Prix Accomplissement personnel

Ce prix est remis aux adultes a qui la difficulté a lire ou a bien écrire dans I'une des deux
langues officielles du Canada (francais ou anglais) a causé des problémes. Ils ont tout fait pour
améliorer leurs aptitudes en lecture et en écriture, ce qui a contribué a améliorer leur vie.
Postes Canada peut remettre jusqu'a 26 prix dans cette catégorie, soit un lauréat francophone
et un lauréat anglophone dans chaque province et territoire au Canada. Le finalistes et gagnants
doivent obtenir une note minimale pour se qualifier.

Puis-je présenter ma candidature?
Pour vous inscrire, vous devez :

e avoir amélioré vos aptitudes en lecture et en écriture dans votre langue maternelle, le francais
ou I'anglais, ou avoir amélioré vos capacités en lecture et en écriture du francais ou de I'anglais
appris en tant que langue seconde (FLS ou ALS);

e faire partie d'un programme d'alphabétisation officiel pour adultes ou d'un programme
FLS/ALS offert en milieu de travail, dans votre collectivité ou dans le cadre d'un programme
CLIC. Les programmes d'enseignement qui sont d'un niveau supérieur au dipléme d'études
secondaires ou de formation générale, ou de leurs équivalents, ne sont pas admissibles;

® ne pas avoir remporté ce prix auparavant.

Quelqu’un peut-il m'aider a rédiger mon dossier de candidature?

Vous pouvez demander I'aide de quelqu’un, mais votre histoire doit étre relatée de votre point
de vue. Si quelqu’un d'autre que vous soumet votre candidature et rédige votre histoire en votre
nom, vous devez |'y autoriser et signer le formulaire de mise en candidature.

De quoi mon histoire doit-elle parler?
Voici quelques points qui vous aideront a relater votre réussite personnelle :

e A quoi ressemblait votre vie avant que vous appreniez & mieux lire et écrire ? Décrivez des
difficultés avec lesquelles vous étiez aux prises a ce moment-la. Indiquez la derniére
année d'études que vous avez terminée.

e Exposez les raisons qui vous ont convaincu d'améliorer votre capacité a lire et a écrire.
Racontez comment vous vous étes inscrit a un programme d'alphabétisation pour adultes
ou a un programme FLS ou ALS. Décrivez briévement ce programme en vous assurant
d’en indiquer le nom.

o Décrivez votre processus d'apprentissage de la lecture et de I'écriture. Comment les éducateurs
et les précepteurs vous ont-ils aidé ? Parlez de vos expériences, a la fois positives et négatives,
et des sacrifices que vous avez peut-étre di faire pour assister aux cours.

¢ De quelle fagon cet apprentissage a-t-il changé votre vie ? Qu'est-ce que vous aimez le
plus faire maintenant que vous ne faisiez pas avant? Décrivez en quoi mieux savoir lire
et écrire vous a aidé a faire des choses pour vous-méme, les membres de votre famille
ou de votre collectivité.
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